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Методические рекомендации по организации образовательного процесса для обучающихся с соматическими нарушениями направлены на создание условий для их инклюзивного профессионального обучения, в том числе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. Представлен перечень методик, которые могут быть использованы при обучении, даны рекомендации по адаптации рабочего пространства для обучающихся с соматическими нарушениями. 
Методические рекомендации также могут быть использованы при реализации профессионального обучения лиц с соматическими нарушениями.
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[bookmark: _Toc169258894][bookmark: _Toc214022341]ВВЕДЕНИЕ
В настоящее время одним из приоритетных направлений образования в Российской Федерации является работа по обеспечению доступного и качественного обучения, воспитания и развития для лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) с учетом особых образовательных и адаптивных потребностей.
Методические рекомендации предназначены для педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность в сфере профессионального образования, позволяющие решить основные задачи: 
доступность образовательных услуг для граждан с инвалидностью и ОВЗ; 
содействие обучающимся в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: учебных трудностей, проблем с выбором образовательного и профессионального маршрута, нарушений эмоционально-волевой сферы, проблем взаимоотношений со сверстниками, преподавателями, родителями.
Перечень терминов и сокращений
Адаптационная учебная дисциплина – это элемент адаптированной образовательной программы среднего профессионального образования, направленный на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
Адаптированная образовательная программа среднего профессионального образования (профессионального обучения) – программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих или программа подготовки специалистов среднего звена, адаптированная для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц;
АОП – адаптированная образовательная программа;
Инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья и стойкие расстройства функций организма, обусловленные заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящие к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты;
Индивидуальный учебный план-учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей	и образовательных потребностей конкретного обучающегося;
Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;
ИПРА – индивидуальная программа реабилитации и абилитации;
МСЭ – медико-социальная экспертиза;
Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого- медико-педагогической комиссией и препятствующиеполучениюобразованиябезсозданияспециальныхусловий;
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья;
ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия;
ПМПк – психолого-медико-педагогический консилиум;
ПОО – профессиональная образовательная организация;
ППк – психолого-педагогический консилиум;
ППС – психолого-педагогическая служба;
Специальные условия для получения образования - условия обучения, воспитания и развития обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, включающие в себя использование: специальных образовательных программ, методов обучения и воспитания; специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов; специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования. Предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания ОО, осуществляющих образовательную деятельность, и др. условия, без выполнения которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися инвалидами и лицами с ОВЗ.

1. [bookmark: _Toc169258895][bookmark: _Toc214022342]НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВАНИЯ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ
Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 г. с изменениями. одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020 г.) // Интернет-портал правовой информации http://www.pravo.gov.ru. 2020;
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»
Федеральный закон от 14.07.2022 № 300-ФЗ «О внесении изменения в статью 79 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»;
Приказ Минпросвещения России от 26.08.2020 № 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения»;
Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 457 (ред. от 28.10.2024) «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам среднего профессионального образования»;
Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»;
Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 (ред. от 20.12.2022) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 
Приказ Минпросвещения России от 31.03.2025 № 253 «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере общего, среднего профессионального образования и соответствующего дополнительного профессионального образования, профессионального обучения, дополнительного образования детей и взрослых, организации отдыха и оздоровления детей, а также оказания им при этом необходимой помощи»; 
Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования и профессионального обучения», утв. ФГБОУ ДПО "Институт развития профессионального образования 01.03.2022).
Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 «О соблюдении требований законодательства по обеспечению возможности получения образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья»; 
Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022); 
Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ среднего профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоровья с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»).

2. [bookmark: _Toc214022343]ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЛИЦ С СОМАТИЧЕСКИМИ НАРУШЕНИЯМИ 
Обучение по образовательным программам СПО и профессионального обучения лиц с ОВЗ осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся.
Обучающиеся с соматическими заболеваниями не имеют видимых дефектов и с первого взгляда ничем не отличаются от остальных.
Соматические заболевания – это группа болезней, которые поражают различные органы и системы человеческого организма. Они могут быть вызваны разными факторами, в том числе психическими расстройствами и зависимостями. 
Под термином «соматические патологии» объединены различные недуги, затрагивающие физическое состояние человека. Они поражают любые органы и системы: сердечно-сосудистую, дыхательную, пищеварительную, мочевыделительную, иммунную, кроветворную. Бывают врожденными или приобретенными, хроническими или острыми, инфекционными или неинфекционными.
Часто сопровождаются психическими расстройствами, такими как депрессия, тревожность, панические атаки. Это объясняется тем, что психическое состояние влияет на работу тела или, наоборот, физическое недомогание негативно отражается на психике. Кроме того, некоторые патологии развиваются или усугубляются при употреблении психоактивных веществ (алкоголь, наркотики, различные лекарства).
Выделяют следующие соматические заболевания:
дыхательной системы (бронхит, астма, пневмония);
сердечно-сосудистой (гипертония, ишемия, инфаркт);
пищеварительной (гастрит, язва, колит);
мочеполовой (цистит, пиелонефрит, простатит);
эндокринной (диабет, гипотиреоз, гипертиреоз);
крови (анемия, лейкоз, гемофилия);
дерматологические (экзема, псориаз, дерматит);
опорно-двигательного аппарата (артрит, остеохондроз, остеопороз);
ЦНС (неврит, невроз, паралич);
иммунной системы (аллергия, аутоиммунные заболевания, СПИД);
печени (гепатит, цирроз, желчекаменная болезнь).
Некоторые психолого-педагогические особенности таких обучающихся:
Слабое развитие познавательной сферы. Отмечается недоразвитие личности, интеллектуальная пассивность, ограниченный объём принятой информации, низкая способность к обобщениям, быстрая потеря интереса к занятиям. 
Общая истощаемость психической деятельности. Наблюдаются колебания работоспособности, инертность психической деятельности. 
Отставания в речевом развитии. В младшем дошкольном возрасте фиксируются изменения в лексическом, грамматическом строе речи, а также в звуковой культуре и связной речи. 
Неустойчивое внимание. У больных обучающихся меньшие показатели объёма, точности и устойчивости внимания, но преобладают более развитые уровни переключения внимания.
Меньший объём памяти. Это связано со специфической направленностью познавательной активности и ограниченностью воспринимаемого пространства. 
Обучающиеся с соматическими нарушениями отличаются от здоровых сверстников особенностями физического и психического развития. При этом развитие обучающегося с соматическими нарушениями не замедлено, а является качественно иным.
Характеристика типичных нарушений:
Типичные нарушения у лиц с соматическими нарушениями (психосоматические расстройства) характеризуются стойкой соматической симптоматикой на фоне непропорционально интенсивных мыслей, чувств и реакций в ответ на эти симптомы. Такие расстройства причиняют дискомфорт и часто негативно влияют на повседневную жизнь пациента. 
Особенности:
Симптомы часто не соответствуют результатам медицинских обследований – анализы и инструментальные исследования не выявляют органических причин для жалоб.
Течение патологий обычно хроническое, с периодами обострений и ремиссий (ослаблений).
Симптомы могут усиливаться во время стресса или эмоционального напряжения, и ослабевать в спокойные периоды.
Причины:
Механизм развития психосоматических расстройств до конца не изучен, но считается, что в их основе лежит сложное взаимодействие психологических, неврологических и гормональных факторов. Некоторые факторы, способствующие развитию патологии: 
Хронический стресс – длительное воздействие стрессовых факторов (проблемы на работе, конфликты в семье, финансовые трудности, потеря близких).
Психологические травмы – перенесённые в детстве или во взрослом возрасте травмы (насилие, жестокое обращение, потеря родителей).
[bookmark: _Hlk213930721]Особые образовательные потребности обучающихся с соматическими нарушениями. 
Обучающиеся с соматическими нарушениями (хроническими соматическими заболеваниями) имеют особые образовательные потребности, которые связаны с особенностями психофизического развития, трудностями в учебной деятельности и необходимостью создания специальных условий обучения. Эти потребности включают учёт психологических особенностей, организацию учебной деятельности с учётом состояния здоровья, создание условий для обучения и методическую работу. 
Психологические особенности:
Для обучающихся с соматическими заболеваниями характерны, например:
Астенические проявления, низкая работоспособность, недостаточная продуктивность деятельности.
Сенсорная сверхчувствительность, стремление избегать резких внешних воздействий.
Повышенная тревожность, ранимость и обидчивость.
Особенности познавательной деятельности: истощаемое внимание, неустойчивое запоминание.
Эти особенности влияют на образовательный процесс, требуют учёта в организации учебного процесса. 
Учебная деятельность:
Соматические заболевания влияют на эффективность учебного процесса, обусловливают трудности в овладении типичной учебной программой. Некоторые потребности: 
Создание особенного режима обучения: уменьшение объёма письменных работ, предоставление дополнительных перерывов во время занятий (например, для приёма лекарств). 
Подготовительная работа по актуализации ранее изученного материала и восполнению пробелов в знаниях перед изучением новых тем. 
Более детальное объяснение нового материала, пошаговое формирование необходимых умений. 
Учёт пропусков занятий (в периоды обострения основного заболевания и госпитализации) – необходимость в подготовке к освоению материала в сжатые сроки. 
Условия обучения:
Для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с соматическими нарушениями необходимо:
Создать особую образовательную среду: оборудовать помещения соответствующей мебелью, соблюдать тепловой режим в аудиториях, обеспечить возможности для своевременного получения первой медицинской помощи. 
Использовать специальные технологии для облегчения усвоения информации: средства программного и методического обеспечения, информационные технологии, мультимедийную среду для изложения и активного восприятия информации. 
Учитывать эргономические требования к учебным материалам: например, возможность выбрать размер и тип шрифта, убрать или переместить рисунки.
[bookmark: 100055]
3. [bookmark: _Toc214022344]РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБУЧЕНИЮ ЛИЦ С СОМАТИЧЕСКИМИ НАРУШЕНИЯМИ 
Образовательная организация осуществляет для лиц с соматическими нарушениями реализацию образовательных программ среднего профессионального образования, профессионального обучения, обеспечивающих приобретение обучающимися профессии соответствующего уровня квалификации с получением или без получения среднего общего образования.
В образовательную организацию принимаются для обучения лица с соматическими нарушениями, являющиеся гражданами РФ, имеющие (не имеющие) основное общее образование, среднее общее образование, имеющие свидетельство об окончании 9 классов. Приём на обучение по образовательным программам осуществляется приемной комиссией образовательного учреждения согласно Правилам приема.
Сроки обучения лиц с соматическими нарушениями зависят от базового образования и ФГОС, соответствуют образовательным программам и учебным планам.
При приеме на обучение образовательная организация обязана ознакомить поступающего с соматическими нарушениями, его родителей (законных представителей) с Уставом, условиями приема и другими документами, регламентирующими организацию образовательного процесса.
Лица с соматическими нарушениями зачисляются в группы приказом директора, в соответствии с контрольными цифрами приема на конкретный учебный год, на основании заявлений обучающихся и/или их родителей (законных представителей).
Обучение лиц с соматическими нарушениями осуществляется посредством:
·  совместного обучения лиц с соматическими нарушениями и лиц, не имеющих таких ограничений, в одной группе;
· [bookmark: _Hlk213684542] создания отдельной группы для лиц как с соматическими нарушениями, так и с иными нозологиями, обучающихся по адаптированным образовательным программам профессионального обучения.
Образовательная организация обеспечивает для лиц с соматическими нарушениями архитектурную доступность всех помещений учреждения в целом.
В соответствии с Требованиями к организации образовательного процесса (письмо Минобрнауки России от 18.03.2014 N 06-281) в личном деле обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов должны содержаться сведения о группе инвалидности, виде нарушения (нарушений) здоровья, рекомендации, данные по результатам комплексного психолого-медико-педагогического обследования детей или по результатам медико-социальной экспертизы и иные сведения. В целях обеспечения специальных условий получения образования обучающимися с ОВЗ и инвалидами профессиональными образовательными организациями должен быть организован сбор сведений о данных лицах, и обеспечен их систематический учет.
Наполняемость групп в образовательной организации определяется планом набора в зависимости от санитарных норм и условий, необходимых для осуществления образовательного процесса. Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек.
При получении СПО и ПО обучающимся с соматическими нарушениями предоставляются бесплатно специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также услуги сурдопереводчиков.
С учетом особых потребностей обучающихся с соматическими нарушениями в образовательной организации обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде.
Образовательная организация обеспечивает лицам с соматическими нарушениями (при необходимости) возможность освоения специализированных адаптационных дисциплин, включаемых в вариативную часть указанных образовательных программ. Это могут быть дисциплины социально-гуманитарного назначения, профессиональной направленности, а также для коррекции коммуникативных умений, в том числе, путем освоения специальной информационно-компенсаторной техники приема-передачи учебной информации. Перечень дисциплин адаптационного учебного цикла определяется образовательной организацией самостоятельно, исходя из особенностей контингента обучающихся. При этом все учебные циклы (кроме адаптационного) и разделы реализуются для обучающихся с соматическими нарушениями в объемах, установленных ФГОС СПО по профессии/специальности.
Учебная нагрузка обучающихся с соматическими нарушениями в образовательной организации не должна превышать 36 часов в неделю. Время занятий по учебной практике недолжно превышать продолжительности рабочего времени, установленного законодательством о труде для соответствующих категорий работников.
При разработке учебного плана адаптированной образовательной программы может приниматься решение увеличения срока получения профессионального образования, профессионального обучения обучающихся с соматическими нарушениями. 
При реализации адаптированной образовательной ППКРС максимальный объем учебной нагрузки обучающегося с соматическими нарушениями , который обучается на базе основного общего образования (9 классов), может быть снижен до 45 академических часов в неделю при шестидневной учебной неделе, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы, все учебные циклы и разделы адаптированной образовательной программы. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки для обучающихся с соматическими нарушениями при этом может быть снижен до 30 академических часов в неделю. По возможности рекомендуется устанавливать для обучающихся с соматическими нарушениями пятидневную учебную неделю.
[bookmark: _Hlk213753279]В образовательной организации должно быть уделено внимание к реализации раздела/дисциплины «Физическая культура», определены порядок и формы освоения данного раздела/дисциплины для обучающихся с соматическими нарушениями. 
Обучающиеся в образовательной организации должны иметь доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям, приспособленным для использования обучающимися с соматическими нарушениями.
Каждый обучающийся должен иметь возможность доступа к библиотечному фонду и электронно-библиотечной системе, содержащей издания по основным изучаемым дисциплинам. Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает официальные, справочно-библиографические и периодические издания.
Работа по организации получения образования обучающимися с соматическими нарушениями в образовательной организации распределяется по направлениям: 
учебно-производственное; 
учебно-методическое; 
воспитательное; 
содействие в трудоустройстве. 
Основными формами содействия трудоустройству выпускников из числа лиц с соматическими нарушениями являются презентации и встречи работодателей с обучающимися старших курсов, индивидуальные консультации по вопросам трудоустройства, мастер-классы и тренинги.
Образовательный процесс включает теоретическое обучение, учебную и производственную практики, воспитательную работу и мероприятия по реабилитации лиц с соматическими нарушениями с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
Продолжительность уроков, длительность перемен, режим занятий определяются нормативными документами и Уставом образовательной организации. Обучающиеся с соматическими нарушениями имеют право свободного посещения мероприятий, не предусмотренных учебным планом.
Образовательная организация самостоятельна в выборе оценок, форм, порядка, периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обеспечивающих получение обучающимися с соматическими нарушениями профессионального образования, профессионального обучения по профессии соответствующего уровня и квалификации.
Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателями на занятиях, в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также при выполнении индивидуальных работ и домашних заданий.
Промежуточная аттестация обучающихся с соматическими нарушениями осуществляется в форме зачетов и/или экзаменов. Форма промежуточной аттестации для обучающихся с соматическими нарушениями устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей. При необходимости индивидуально увеличивается время на подготовку к зачетам и экзаменам, а также предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете/экзамене.
Микроклимат в образовательной организации поддерживается на основе уважения человеческого достоинства. По отношению к обучающимся с соматическими нарушениями не допускаются методы физического и психологического насилия.
Преподавателям рекомендуется:
использовать наглядный метод обучения;
вырабатывать самоконтроль у обучающихся;
делать паузы по ходу занятия;
предусмотреть смену видов деятельности;
дифференцировать задания по степени сложности с учётом возможностей обучающихся;
обеспечивать оптимальную пространственную и временную организацию образовательной среды.
Педагоги, работающие с обучающимися с соматическими нарушениями, проходят дополнительную подготовку, курсы повышения квалификации с целью получения знаний о психофизиологических особенностях обучающихся с соматическими нарушениями, специфике приема-передачи, освоения и воспроизводства учебной информации, применении специальных технических средств обучения с учетом различных нарушений функций организма.
Для работы с обучающимися с соматическими нарушениями (лицами с ограниченными возможностями здоровья, ОВЗ) требуются педагог-психолог и социальный работник. Их деятельность направлена психологическую поддержку и помощь в социальной адаптации таких обучающихся. 
Педагог-психолог проводит психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с соматическими заболеваниями. Некоторые задачи:
отслеживает динамику развития познавательных процессов ученика, течения его социализации и адаптации;
помогает адаптироваться к социальной среде, предупредить перегрузку;
развивает навыки адекватного восприятия результатов своей деятельности, без излишней нервозности и тревожности.
Психолог должен ориентироваться в диагностической, профилактической и коррекционно-развивающей работе. 
Социальный работник помогает лицам с соматическими нарушениями в адаптации в образовательной среде, формировании учебных навыков и навыков адаптивного поведения. Некоторые обязанности: 
определяет наиболее адекватный режим и расписание фронтальных и индивидуальных занятий для обучающегося с учётом его возможностей;
помогает родителям обучающегося с ОВЗ в адаптации в сообществе, в среде других родителей.
Социальный педагог должен координировать работу специалистов различных учреждений и обеспечивать обучающемуся и его семье оказание всесторонней помощи.

Порядок комплектования персонала образовательной организации определяется его Уставом и штатным расписанием. На должности педагогического персонала могут быть приняты лица, имеющие необходимую профессионально-педагогическую квалификацию, прошедшие курсовую подготовку.
Обучающиеся с соматическими нарушениями имеют право:
на получение профессионального образования, профессионального обучения в соответствии с ФГОС, в том числе по индивидуальным учебным планам;
на участие в управлении образовательной организацией;
на свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений.
Для обучающихся с соматическими нарушениями форма проведения практики устанавливается образовательной организации с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. При определении мест прохождения учебной и производственных практик подбираются (при необходимости) специальные рабочие места в соответствии с характером нарушений здоровья, а также с учетом профессии, характера труда, выполняемых трудовых функций.
Также необходимо обеспечить доступность учебного материала для глухих и слабослышащих обучающихся. Это может включать использование программного обеспечения для чтения текста и доступ к электронным версиям учебных материалов. 
Важно поддерживать обучающихся, их самооценку и визуальные навыки, содействовать их развитию и успешному продвижению в учебном процессе.

4. [bookmark: _Toc214022345]ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ГИА ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ С СОМАТИЧЕСКИМИ НАРУШЕНИЯМИ 
Государственная итоговая аттестация (ГИА) выпускников с соматическими нарушениями проводится в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 08.11.2021 г. N 800 (далее – Порядок проведения ГИА).
[bookmark: l336]Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников (далее – индивидуальные особенности).
При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих требований:
[bookmark: l268]проведение ГИА для выпускников с ограниченными возможностями здоровья, выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов в одной аудитории совместно с выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей для выпускников при прохождении ГИА;
[bookmark: l337]присутствие в аудитории, центре проведения экзамена тьютора, ассистента, оказывающих выпускникам необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами ГЭК, членами экспертной группы);
пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при прохождении ГИА с учетом их индивидуальных особенностей;
[bookmark: l269]обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других приспособлений).
[bookmark: l338]Дополнительно при проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих требований в зависимости от категорий выпускников с ограниченными возможностями здоровья, выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов:
Также для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов создаются иные специальные условия проведения ГИА в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК), справкой, подтверждающей факт установления инвалидности, выданной федеральным государственным учреждением медико-социальной экспертизы (далее – справка).
Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала ГИА подают в образовательную организацию письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий при проведении ГИА с приложением копии рекомендаций ПМПК, а дети-инвалиды, инвалиды - оригинала или заверенной копии справки, а также копии рекомендаций ПМПК при наличии.

5. [bookmark: _Toc214022346][bookmark: _Hlk213764170]ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ И ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С СОМАТИЧЕСКИМИ НАРУШЕНИЯМИ 
Обучение может быть сложным, но с правильными методиками и подходом, обучающиеся с соматическими нарушениями смогут развить свои креативные способности и интерес к осваиваемой профессии/специальности. Важно создать безбарьерную образовательную среду, которая позволит им полноценно участвовать в процессе обучения и развиваться. Необходимо помнить, что каждый обучающийся имеет свои индивидуальные потребности и способы обучения.
Для обучения лиц с соматическими нарушениями используются специальные методы, которые учитывают особенности обучающихся и их особые образовательные потребности. Это:
Индивидуализация обучения с учётом возможностей и особенностей учащихся. Например:
использование индивидуальных форм работы;
выделение промежуточных этапов достижения результата как самостоятельных в усвоении учебного материала;
усвоение основной программы через погружение в проблемно-творческие ситуации с использованием базовых элементов предметного мира.
Особые формы организации образовательной среды: включение дополнительных выходных в учебную неделю – «щадящих» дней, более частое чередование пауз отдыха на уроке, выполнение трудных и облегчённых заданий попеременно.
Дифференциация учебного материала – учёт частых пропусков занятий по болезни, необходимости осваивать программу в сжатые сроки.
Создание особенного режима обучения: уменьшение объёма письменных работ, предоставление дополнительных перерывов во время занятий (например, для приёма лекарств, предупреждения утомления).
Подготовительная работа по актуализации ранее изученного материала и восполнению пробелов в знаниях перед изучением новых тем. Это может проводиться в рамках индивидуальных занятий с преподавателем и самостоятельной работы.
Более детальное объяснение нового материала, пошаговое формирование необходимых умений.
Создание материальных условий: оборудование помещений соответствующей мебелью, соблюдение теплового режима в аудиториях, обеспечение возможностей для своевременного получения первой медицинской помощи.
Адаптивая физическая культура:
Упражнения адресной нозологической направленности – направлены на улучшение функционального состояния органов и систем организма, которое нарушено из-за соматического заболевания.
Круговая тренировка – включает упражнения, направленные на улучшение функционального состояния, и «заминку» с упражнениями на координацию и равновесие, малоподвижными играми. 
Использование тренажёрных устройств – позволяют не только обучать движениям, но и контролировать действия занимающихся, что расширяет процесс освоения целостных сложнокоординационных двигательных действий. 
Технологии обучения лиц с соматическими нарушениями направлены на обеспечение доступности и эффективности учебного процесса с учётом особенностей восприятия информации такими обучающимися. Эти технологии включают методы, средства и формы организации учебного процесса, а также учитывают нормативно-правовую базу.
В обучении лиц с соматическими нарушениями используются, например, такие технологии:
Средства программного и методического обеспечения образовательного процесса. Они увеличивают наглядность обучения и активизируют адаптационные ресурсы обучающихся. 
Информационные технологии. Предоставляют мультимедийную среду для изложения и активного восприятия информации. 
Здоровьесберегающие технологии. Во время занятий несколько раз меняют рабочую позу обучающихся, проводят динамические паузы и физминутки. 
Технологии альтернативной коммуникации. Это общение лицом к лицу с собеседником без исполнения речи. Примеры: жесты, графические знаки, предметные символы. 
Технологии арттерапии. К ним относятся музыкотерапия, игротерапия, изотерапия, сказкотерапия, оригамитерапия. Эти технологии позволяют с помощью стимулирования художественно-творческих проявлений осуществить коррекцию нарушений психосоматических, психоэмоциональных процессов и отклонений в личностном развитии. 

6. [bookmark: _Toc214022347]РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ЛИЦ С СОМАТИЧЕСКИМИ НАРУШЕНИЯМИ 
[bookmark: 100173]При организации образовательного процесса с использованием дистанционных технологий для лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) должна учитываться полная совокупность психолого-педагогических установок, определяющих специальный набор и компоновку форм, методов, способов, приемов обучения, воспитательных средств с учетом обеспечения доступности материалов для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
Из общепедагогических технологий наиболее перспективными при организации образовательного процесса для лиц с инвалидностью и ОВЗ выступают личностно-ориентированная образовательная технология и адаптивная педагогическая технология. 
При реализации образовательных программ среднего профессионального образования и профессионального обучения (в том числе адаптированных образовательных программ) с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий допускается использование специально оборудованных помещений, их виртуальных аналогов, позволяющих обучающимся с инвалидностью и ОВЗ осваивать общие и профессиональные компетенции (с учетом обеспечения доступа к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям, приспособленным для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья). При этом должна обеспечиваться полная доступность учебных материалов для их восприятия и обратной связи с учетом конкретной нозологической группы.
При реализации образовательных программ среднего профессионального образования и профессионального обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий допускается работа обучающихся в "виртуальных группах", которая происходит при удаленности друг от друга практически всех субъектов образования, в том числе с помощью использования систем видеоконференц-связи, через информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет", с учетом обеспечения доступа к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям, приспособленным для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 
При реализации программ среднего профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ с применением электронных и дистанционных образовательных технологий педагогическим работникам рекомендуется своевременно отвечать на их вопросы и регулярно оценивать работу с использованием различных возможностей для взаимодействия друг с другом. 
Образовательная организация самостоятельно определяет набор электронных ресурсов и приложений, которые допускаются в учебно-воспитательном процессе для лиц с инвалидностью и ОВЗ, а также корректирует расписание занятий с учетом ресурсов, необходимых для реализации программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, и создания специальных условий для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ разных нозологических групп. 
В случае временного перевода всех обучающихся на обучение с применением электронных учебных изданий по дисциплинам (модулям) образовательным организациям рекомендуется обеспечить доступ к ресурсам электронно-библиотечной системы (электронной библиотеке) для каждого обучающегося. 
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения промежуточных и итоговых форм контроля знаний. 
Основными факторами при выборе подхода к обучению конкретного человека с инвалидностью и ОВЗ является ведущий для него способ восприятия учебной информации: зрительной, слуховой, тактильной. Для этого при создании или выборе готовой обучающей среды должна быть предусмотрена определенная вариативность средств и форм представления информации. Они должны быть обеспечены электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации
В случае использования для дистанционного обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ образовательной информации на сайтах дистанционного обучения необходимо выбирать ресурсы, соответствующие стандарту обеспечения доступности web-контента (Web Content Accessibility). 
Веб-контент должен быть доступным для широкого круга пользователей с ограниченными возможностями здоровья.
Необходимо создавать текстовую версию любого нетекстового контента для его возможного преобразования в альтернативные формы, удобные для различных пользователей, альтернативную версию медиаконтентов, создавать контент, который можно представить в различных видах без потери данных или структуры, предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без потери качества, предусмотреть доступность управления контентом с клавиатуры. 
Основной формой, применяемой при реализации дистанционных образовательных технологий, является индивидуальная форма обучения. Главным достоинством данной формы обучения для обучающихся лиц с инвалидностью и ОВЗ является возможность полностью индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности такого обучающегося, следить за каждым его действием и операцией при решении конкретных задач; вносить вовремя необходимые коррекции как в деятельность обучающегося, так и в деятельность преподавателя. 
Дистанционные образовательные технологии также должны обеспечивать возможности коммуникаций не только с преподавателем, но и с другими обучаемыми, сотрудничество в процессе познавательной деятельности. 
Важно проводить учебные мероприятия, способствующие сплочению группы, направленные на совместную работу, обсуждение, принятие группового решения.
6.1. [bookmark: _Toc214022348]Примерная модель реализации образовательных программ среднего профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
В случае временного перехода образовательной организации на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий необходимо учесть что переход каждого конкретного обучающегося с инвалидностью или с ОВЗ определяется образовательной организацией в соответствии с рекомендациями, данными по результатам медико-социальной экспертизы или психолого-медико-педагогической комиссии, а также специальными условиями, созданными в образовательной организации и по месту проживания/нахождения обучающегося. 
При переводе на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в отношении конкретного обучающегося с инвалидностью и/или ОВЗ рекомендуется следующий алгоритм действий: 
Шаг 1: Анализ личного дела обучающегося инвалида или обучающегося с ОВЗ, изучение рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК) или медико-социальной экспертизы (далее - МСЭ). 
Шаг 2: Проведение беседы с родителями (законными представителями) обучающегося инвалида или обучающегося с ОВЗ о возможности перехода на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
Шаг 3: Принятие решения образовательной организацией о возможности/невозможности перевода обучающегося с ОВЗ и/или инвалидностью на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий с учетом ограничений здоровья. 
Шаг 4: зависит от принятой резолюции: 
«обучение возможно» – определение наличия необходимых специальных условий для организации обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий по месту проживания/нахождения обучающегося инвалида или обучающегося с ОВЗ (компьютер/ноутбук/планшет, доступ к сети интернет и иные необходимые средства); 
«обучение невозможно» – пересмотр графика учебного процесса, составление индивидуального плана обучения, в том числе с увеличением срока обучения по образовательной программе (увеличение срока получения среднего профессионального образования – согласно федеральным государственным образовательным стандартам по профессиям (специальностям) (далее – ФГОС СПО)). 
Образовательная организация, осуществляющая образовательную деятельность по программам среднего профессионального образования и профессионального обучения, в случае принятие решения о возможности перевода обучающегося из числа лиц с инвалидностью и ОВЗ на обучение по образовательной программе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий должна: 
издать приказ об организации временного перехода на реализацию образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в связи с особыми обстоятельствами; 
разработать порядок организации обучения лиц с инвалидностью и (или) ОВЗ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 
назначить ответственного за консультирование педагогических работников, обучающихся, а также их родителей по использованию электронного обучения и дистанционных образовательных технологий при организации обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ; 
актуализировать имеющиеся в электронном виде методические материалы по использованию электронного обучения и дистанционных образовательных технологий для обучающихся, педагогических и административных работников, ответственных за организацию учебной деятельности, а также инструкции по размещению учебных материалов; 
обеспечить создание тестовых заданий, публикацию объявлений, сбор письменных работ обучающихся, а также организацию текущей и промежуточной аттестации и фиксацию хода образовательного процесса; описывает и утверждает порядок назначения и количества заданий для самостоятельного выполнения (домашних заданий) обучающимися, в том числе о возможности организации обучения без их использования, об увеличении срока прохождения курса/модуля, срока выполнения задания лицами с ОВЗ; 
создать необходимые специальные условия обучения для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ (необходимо обеспечить: альтернативу звуковому и визуальному наполнению учебного контента (при сенсорных нарушениях); тексты и изображения должны легко восприниматься; выбор пользователем индивидуального темпа при освоении учебного контента; четкую и последовательную навигацию при освоении учебных материалов); 
предоставить доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям, приспособленным для использования лицами с инвалидностью и ОВЗ. 
Образовательная организация, осуществляющая образовательную деятельность по программам среднего профессионального образования и профессионального обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий размещает на своем официальном сайте в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" инструкцию для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ, их родителей (законных представителей) и педагогических работников по получению или восстановлению логина и пароля (в случае использования личных кабинетов), а также инструкции по организации работы в «виртуальных» и «совместных» группах. 
При организации занятий необходимо учитывать рекомендуемый режим обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ - время проведения одноразовой дистанционной сессии должно составлять не более 30 минут. В зависимости от конкретной нозологической группы время проведения занятий можно варьировать или разбивать на несколько блоков (модулей). 
Рекомендуется образовательным организациям до начала обучения провести разъяснительные беседы с родителями (законными представителями) обучающихся с инвалидностью и ОВЗ о применяемых методах и формах организации образовательного процесса, а также организации режима обучающихся на период временного перехода на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, а также о привлечении специалистов сопровождения, которые могут оказать помощь как самим обучающимся, так и их родителям: сурдопереводчиков, сурдопедагогов, тифлокомментаторов, тьюторов, педагогов-психологов, социальных педагогов и др. 

7. [bookmark: _Toc214022349]РЕКОМЕНДАЦИИ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК И ПРОВЕДЕНИЮ ГИА ПО ПРОГРАММАМ СПО ДЛЯ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ
Основные положения по реализации учебной и производственной практик в образовательных организациях, реализующих программы среднего профессионального образования, отражены в Методических рекомендациях по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (письмо Минпросвещения России от 19 марта 2020 г. N ГД-39/04 "О направлении методических рекомендаций") (далее Методические рекомендации от 19.03.2020). 
В Методических рекомендациях от 19.03.2020 указано, что учебная и производственная практики для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ могут быть проведены непосредственно в организации, осуществляющей образовательную деятельность по программам среднего профессионального образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
В указанном случае образовательной организации, осуществляющей образовательную деятельность по программам среднего профессионального образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, рекомендуется обеспечить возможность прохождения учебной и производственной практик с применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, в том числе скорректировать график учебного процесса образовательной организации. 
В случае необходимости образовательная организация вправе внести изменение в календарный график учебного процесса в части определения сроков прохождения учебной и производственной практик без ущерба по общему объему часов, установленных учебным планом образовательной организации. 
Основные положения, касающиеся вопросов организации образовательного процесса в условиях усиления санитарно-эпидемиологических мероприятий и организации образовательного процесса на выпускных курсах образовательных организаций, в том числе проведения Государственной итоговой аттестации (далее – ГИА), изложены в рекомендациях Минпросвещения России от 27 марта 2020 г. N ГД-83/05 и от 2 апреля 2020 г. N ГД-121/05 (далее - Рекомендации). 
В Рекомендациях указано, что ГИА обучающихся планируется к проведению в установленные сроки с возможным использованием дистанционных технологий. Образовательные организации осуществляют допуск обучающихся к ГИА, не имеющих академической задолженности и в полном объеме выполнивших учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения ГИА по соответствующим образовательным программам. ГИА в период сложной санитарно-эпидемиологической обстановки не проводится на открытых заседаниях государственной экзаменационной комиссии. При наличии технической возможности ГИА проводится с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в соответствии с локальными нормативными актами образовательной организации. 
Проведение ГИА с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, рекомендуется для проведения защит: 
выпускной практической квалификационной работы и письменной экзаменационной работы либо проведения демонстрационного экзамена согласно ФГОС по профессиям; 
дипломной работы (дипломного проекта) и (или) проведения демонстрационного экзамена согласно ФГОС СПО по специальностям. 
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 августа 2022 г. N 762 (далее - Порядок), содержит раздел "Особенности организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". Пункт 42 данного Порядка определяет перечень мер, которые должны быть обеспечены профессиональной образовательной организацией в целях доступности получения среднего профессионального образования обучающимися с ОВЗ в зависимости от имеющейся нозологии.
[bookmark: _Hlk214016786]Исходя из вышесказанного, при проведении ГИА по программам СПО, кроме перечисленных в Порядке, должно быть обеспечено сопровождение ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; выпуск альтернативных форматов печатных материалов (крупный шрифт или аудиофайлы) или замена печатных материалов аудиоматериалами. 
Реализация программ СПО для обучающихся с ОВЗ осуществляется на основе адаптированных образовательных программ, которые в соответствии с пунктом 28 статьи 2 Закона 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" представляют собой образовательную программу, адаптированную для обучения лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 
В отношении реализации программ СПО и проведения ГИА ФГОС СПО предусматривают некоторые общие нормы, учитывающие особенности обучающихся с ОВЗ: 
наличие возможности приема-передачи информации в доступной для инвалидов и лиц с ОВЗ форме при применении электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 
возможность увеличения не более, чем на 1 год срока получения образования по программам СПО, что влияет на срок прохождения ГИА для данной категории обучающихся; 
включение в программу СПО адаптационных дисциплин, обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ; 
обеспечение обучающихся инвалидов и лиц ОВЗ печатными и (или) электронными образовательными ресурсами, адаптированными к ограничениям их здоровья; 
адаптацию оценочных средств и методик обучения, применяемых рамках учебного процесса, в соответствии с особыми образовательными потребностями лиц с инвалидностью и ОВЗ; и др. 
Согласно пункту 6 Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2021 г. N 800 (далее – Порядок ГИА) , формами ГИА по программам СПО в соответствии с ФГОС СПО являются защита выпускной квалификационной работы и (или) государственный(ые) экзамен(ы), в том числе в виде демонстрационного экзамена. Согласно пункту 8 Порядка ГИА, демонстрационный экзамен направлен на определение уровня освоения выпускником материала, предусмотренного образовательной программой, и степени сформированности профессиональных умений и навыков путем проведения независимой экспертной оценки выполненных выпускником практических заданий в условиях реальных или смоделированных производственных процессов. Особенности проведения ГИА для инвалидов и обучающихся с ОВЗ должны быть в полной мере учтены при проведении ГИА в виде демонстрационного экзамена. 
Методической основой для проведения ГИА для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов являются требования ФГОС СПО. 
В соответствии с письмом Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 апреля 2015 года N 06-443 "О направлении Методических рекомендаций", а также согласно ФГОС СПО ГИА для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов должна проходить в соответствии с утвержденной в образовательной организации адаптированной образовательной программой. 
В случае сдачи инвалидами и лицами с ОВЗ демонстрационного экзамена, оценочные материалы для его проведения выбираются в соответствии с комплектами оценочной документации с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья (далее - индивидуальные особенности) таких обучающихся. 
Порядок формирования заданий, выносимых на защиту выпускной квалификационной работы, а также утверждение тем выпускных квалификационных работ для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ, устанавливается в программе ГИА и доводится до сведения обучающихся, их родителей (законных представителей). 
В соответствии с частью 16 статьи 2 Закона 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" к лицам с ОВЗ относятся лица, имеющие недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией (далее - ПМПК) и препятствующие получению образования без создания специальных условий. 
Рекомендации, предоставленные ПМПК, заявление родителей (законных представителей), либо выдаваемая МСЭ индивидуальная программа реабилитации и абилитации (далее - ИПРА) в части описания требуемых образовательных условий являются основанием для создания в образовательной организации, реализующей программы СПО, особых условий для обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, в том числе при прохождении ГИА. 
Психолого-медико-педагогические консилиумы на базе образовательных организаций, реализующих программы СПО, вправе скорректировать рекомендации ПМПК для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ по прохождению ГИА с учетом их особых образовательных потребностей и индивидуальной ситуации развития с учетом применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
В программе ГИА должен быть определен порядок проведения ГИА для выпускников из числа лиц с ОВЗ и инвалидов в условиях проведения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. В программе ГИА указываются условия проведения демонстрационного экзамена для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, включая:
 - механизм создания специальных условий при проведении демонстрационного экзамена с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 
- обеспечение специальными техническими средствами при прохождении государственной итоговой аттестации с учетом индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ и инвалидностью; 
- привлечение ассистентов или волонтеров для дистанционного сопровождения лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при проведении демонстрационного экзамена; 
- наличие специального графика выполнения задания и др. 
В соответствии с частью 10 статьи 79 Закона 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" в образовательной организации, реализующей программу СПО, должны быть созданы специальные условия для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. Обучающиеся инвалиды и лица с ОВЗ на момент начала учебного года, завершающего освоение программы СПО, должны оформить письменное заявление о необходимости предоставления особых условий при сдаче ГИА. К таким условиям относятся: материально-технические (наличие специального оборудования, создание доступной среды); методические (индивидуальная программа ГИА, увеличение времени проведения демонстрационного экзамена) и кадровые (наличие тьютора-сопровождающего и волонтера-помощника). 
С целью уточнения рабочего времени для проведения демонстрационного экзамена образовательной организации рекомендуется провести с обучающимися инвалидами и лицами с ОВЗ экспресс-диагностику работоспособности и функционального их состояния (по методике М.П. Мороз). 
На основе рекомендаций индивидуальной программы реабилитации и абилитации, рекомендаций ПМПК и/или психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации, а также результатов теста образовательная организация составляет индивидуальную программу ГИА. 
Индивидуальная программа ГИА с копиями рекомендаций и результатов тестирования направляется в адрес РУМЦ СПО для оценки и составления экспертного заключения о соответствии освоенной программы СПО в части применения для оценки результатов ее освоения. 
Список необходимого специального оборудования с предполагаемым графиком проведения демонстрационного экзамена направляется в БПОО региона для согласования и при необходимости закупки специального оборудования (или передачи оборудования в ПОО). 
Обучающемуся инвалиду и лицу с ОВЗ может быть увеличено время выполнения задания в ходе демонстрационного экзамена, а также организованы дополнительные перерывы в соответствии с его индивидуальными особенностями. 
Необходимо учитывать, что при электронном обучении лиц с ОВЗ и инвалидностью и использовании дистанционных образовательных технологий рекомендуется сокращать время занятий или делить занятие на блоки (модули). Это определяется индивидуально в зависимости от нозологической группы обучающихся, которые допускаются к ГИА, и их индивидуальных особенностей. 
При необходимости процедура ГИА может быть разделена на несколько блоков. 
Проведение демонстрационного экзамена в дистанционной форме осуществляется в соответствии с ФГОС СПО.

8. [bookmark: _Toc214022350]РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИСТОВ СЛУЖБ СОПРОВОЖДЕНИЯ ПРОЦЕССА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ ПРИ ПЕРЕХОДЕ НА ЭЛЕКТРОННОЕ ОБУЧЕНИЕ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ
Необходимость организации сопровождения дистанционного образовательного процесса связана с тем, что все субъекты дистанционного обучения: обучающиеся с инвалидностью и ОВЗ, педагоги, родители (законные представители), взаимодействующие в сети Интернет, нередко сталкиваются с трудностями, в том числе психологического характера. 
Психолого-педагогическое сопровождение – это целостная система, в процессе деятельности которой создаются социально-психологические и педагогические условия для успешного развития и обучения каждого обучающегося в процессе обучения, в том числе с использованием дистанционных образовательных технологий. 
Среди основных задач психолого-педагогического сопровождения субъектов дистанционного образовательного процесса: участие в адаптации материалов, используемых в процессе дистанционного обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ, с учетом особенностей их психофизического развития, анализ эффективности использования электронных ресурсов, а также конкретного контента; оценка состояния обучающихся и определение необходимости оказания им дополнительной медико-психолого-педагогической помощи, привлечение при необходимости других специалистов; обеспечение возможности освоения обучающимися образовательной программы на доступном им уровне; создание условий для успешной социализации обучающихся в условиях дистанционного обучения. 
В реализации сопровождения процесса профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий принимают непосредственное участие: педагоги-психологи, тьюторы, социальные педагоги и иные специалисты, привлекаемые к данному направлению деятельности. 
Важную роль при организации сопровождения образовательного процесса профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ при переходе на электронное обучение с использованием дистанционных образовательных технологий играет тьютор. Основная задача тьютора - помощь самому обучающемуся, его родителям (законным представителям), педагогам в адаптации в новой цифровой среде, формировании учебных навыков, навыков адаптивного поведения. 
Также тьютор в условиях перехода на дистанционное обучение принимает участие в адаптации для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ элементов дополнительной внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность, должна способствовать социальной интеграции обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся с нарушением развития и обучающихся, не имеющих таких нарушений, в том числе из различных организаций (кружковая деятельность в сети Интернет, через конференц-связь и т.д.). Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как обучающихся с нарушениями развития, так и обычно развивающихся обучающихся. 
Социальный педагог выявляет потребности обучающихся и их семей в сфере социальной поддержки, определяет направления помощи в адаптации и социализации, участвует в установленном законодательством Российской Федерации порядке в мероприятиях по обеспечению защиты прав и законных интересов обучающегося в государственных органах и органах местного самоуправления. Это может осуществляться посредством телефонной связи, электронной переписки или через общение индивидуально или в чатах в мессенджерах. 
Также задачей социального педагога является выявление потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью и их семей в сфере социальной поддержки. 
Задачи психолога в рамках реализации дистанционного психологического сопровождения обучающихся с ОВЗ и инвалидностью: 
раннее выявление факторов риска возникновения нервно-психических расстройств в связи с наличием кризисной ситуации в условиях режима самоизоляции (тревожность, снижение работоспособности, страхи и т.п.); 
осуществление профилактической и коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью; 
развитие внутригрупповых связей: обучающийся с ОВЗ и инвалидностью - сверстники - педагоги. 
При организации и реализации системы психологического сопровождения необходимо учитывать ряд факторов, способствующих решению задач сопровождения: здоровый морально-психологический климат коллектива, готовность кураторов и педагогов к сотрудничеству с обучающимися в сфере реализации задач психологического сопровождения, оптимальный режим учебной нагрузки. 
Основные этапы психологического сопровождения обучающихся с ОВЗ и инвалидностью в условиях дистанционного обучения представляют собой целостную систему. 
1 этап – диагностический, предполагающий анализ и оценку. 
2 этап – поисково-вариативный, предусматривающий междисциплинарное обсуждение, подробные разработки каждого педагога по реализации образовательных программ. 
3 этап – практико-действенный, включающий реальные действия участников образовательной деятельности, отслеживание результатов и своевременную корректировку планов индивидуального сопровождения. 
4 этап – аналитический, состоящий из анализа эффективности деятельности отдельных специалистов, оценки результатов адаптации и социализации, подготовки рекомендаций всем участникам образовательного процесса. 
Можно выделить 2 модели деятельности психолога при осуществлении дистанционного обучения: 
1. Психолог работает напрямую с участниками образовательного процесса (по переписке, в чате, в скайпе/зуме, по телефону). 
2. Психолог работает через посредника (координатора курса, сурдопереводчика, тифлопереводчика), не вступая в прямой контакт с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью, а получая от него материалы по данному запросу, анализируя содержание, результаты обследований, предлагая рекомендации. 
Основные методы психологического сопровождения в условиях дистанционного обучения: онлайн-тестирование и анкетирование (например, через google-формы), тренинги и коррекционные занятия в онлайн-режиме (zoom, skype, webinar), профилактические занятия в форме вебинаров с привлечением сурдопереводчиков и тифлопереводчиков, онлайн-консультирование. 
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